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Présenta;on	
  de	
  la	
  clinique	
  

•  Groupe	
  VITALIA	
  
•  Chirurgie	
  orthopédique	
  
•  75	
  lits	
  
•  5	
  chirurgiens,	
  4	
  anesthésistes	
  
•  Plus	
  de	
  2	
  300	
  Interven;ons/an	
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Porteurs	
  du	
  projet	
  

•  Mr	
  Clément	
  LARCHER	
  
–  Directeur	
  

•  DR	
  Olivier	
  ABOSSOLO	
  
–  Anesthésiste	
  
réanimateur	
  

–  Hypnose	
  
– Médecine	
  naturelle	
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Chirurgie	
  orthopédique	
  et	
  	
  
MEDECINE	
  INTEGRATIVE	
  

2009	
  :	
  HOMEOPATHIE	
  
2010	
  :	
  AROMATHERAPIE	
  

2011	
  :	
  THERAPIE	
  QUANTIQUE	
  

Le	
  terme	
  Médecine	
  Intégra?ve	
  est	
  u;lisé	
  pour	
  désigner	
  le	
  recours	
  simultané	
  à	
  
la	
  médecine	
  conven;onnelle	
  et	
  aux	
  médecines	
  alterna;ves	
  (non	
  
conven;onnelles)	
  dans	
  le	
  suivi	
  d'un	
  pa;ent.	
  Cela	
  se	
  fait	
  dans	
  le	
  respect	
  des	
  
aspira;ons	
  du	
  pa;ent,	
  en	
  accord	
  avec	
  l'équipe	
  médicale,	
  et	
  les	
  pra;ciens	
  
paramédicaux.	
  	
  	
  	
  	
  	
  (Wikipedia)	
  

2008	
  :	
  HYPNOTHERAPIE	
  

2013	
  :	
  Programme	
  PGP	
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P	
  G	
  P	
  
•  Prise	
  en	
  charge	
  Globale	
  du	
  Pa;ent	
  

–  apporter	
  au	
  pa;ent	
  la	
  possibilité	
  de	
  presta;ons	
  de	
  
confort	
  physique	
  et	
  psychologique	
  lors	
  de	
  son	
  
hospitalisa;on	
  pour	
  une	
  chirurgie	
  orthopédique,	
  par	
  
des	
  thérapies	
  complémentaires	
  :	
  

•  non	
  chimiques	
  ni	
  invasives,	
  
•  sans	
  risque	
  d'iatrogénicité,	
  
•  dont	
  l'efficacité	
  est	
  prouvée,	
  
•  en	
  informant	
  le	
  pa;ent	
  sur	
  les	
  médecines	
  complémentaires	
  
proposées	
  et	
  en	
  lui	
  laissant	
  la	
  liberté	
  du	
  choix	
  de	
  la	
  
presta;on.	
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P	
  G	
  P	
  
•  Hypnose	
  et	
  distrac;on	
  mentale	
  
•  Homéopathie	
  
•  Aromathérapie	
  
•  Champs	
  électromagné;ques	
  pulsés	
  
•  Bol	
  d'Air	
  Jacquier	
  
•  Associa;on	
  loi	
  1901	
  RESSOURCES	
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Chirurgie	
  Orthopédique	
  et	
  HYPNOSE	
  

§  î	
  douleur	
  et	
  consomma;on	
  des	
  analgésiques	
  en	
  période	
  post	
  
opératoire	
  dès	
  le	
  premier	
  jour	
  

§  î	
  asthénie	
  post	
  opératoire	
  
§  ì	
  qualité	
  du	
  confort	
  post	
  opératoire	
  

§ Physique	
  et	
  psychologique 	
  sensoriel	
  et	
  émo;onnel	
  
§  ì	
  fonc;ons	
  cogni;ves	
  

	
  
Ø Cf	
  études	
  Pr	
  Elisabeth	
  FAYMONVILLE	
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Chirurgie	
  Orthopédique	
  et	
  DISTRACTION	
  

î	
  Stress	
  et	
  anxiété	
  pré	
  opératoire	
  

î	
  Stress	
  et	
  anxiété	
  per	
  opératoire	
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î	
  Anxiété	
  et	
  douleur	
  en	
  SSPI	
  

Chirurgie	
  Orthopédique	
  et	
  DISTRACTION	
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Chirurgie	
  orthopédique	
  et	
  HOMEOPATHIE	
  

•  90	
  %	
  des	
  pa;ents	
  bénéficient	
  
d’un	
  traitement	
  homéopathique	
  	
  

•  Janvier	
  2012,	
  enquête	
  na;onale	
  
française	
  (1005	
  persons)	
  :	
  
–  56	
  %	
  se	
  disent	
  u;lisateurs	
  

fréquents	
  de	
  traitements	
  
homéopathiques	
  

–  77	
  %	
  déclarent	
  avoir	
  toute	
  
confiance	
  en	
  l’homéopathie	
  

•  Enquête clinique  Montagard 
(2012, 960 patients) : 
–  85 % satisfaits d’avoir recours 

à l’homéopathie plutôt 
qu’aux médicaments 
chimiques  

–  67 % satisfaits en terme 
d’efficacité 
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Chirurgie	
  orthopédique	
  et	
  
AROMATHERAPIE	
  

Bien-­‐être	
  et	
  hygiène	
  :	
  

•  Hall	
  d’accueil	
  et	
  
couloirs	
  :	
  
–  An;sep;que	
  
–  Confort	
  sensoriel	
  
–  Confort	
  psychique	
  
–  Signature	
  olfac;ve	
  

	
  

•  Salle	
  de	
  Soins	
  Post	
  
Interven;onnels	
  :	
  

	
  

•  Complexe	
  	
  «	
  Apaisement	
  »	
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Chirurgie	
  orthopédique	
  et	
  
AROMATHERAPIE	
  

•  Revue	
  «	
  La	
  Phytothérapie	
  
Européenne	
  »,	
  Dr	
  Olivier	
  ABOSSOLO,	
  
sept-­‐oct.	
  2009,	
  pages	
  22-­‐26	
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Etes -vous  satisfait des prestations proposées? 

Enquête	
  Montagard	
  sur	
  110	
  pa?ents	
  (S.	
  Peyron	
  –	
  CLUD	
  -­‐	
  2012)	
  

Hypnose	
  -­‐	
  Distrac;on	
  -­‐	
  Homéopathie	
  -­‐	
  
Aromathérapie	
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Chirurgie	
  Orthopédique	
  et	
  
BOL	
  D’AIR	
  JACQUIER	
  

•  René	
  JACQUIER,	
  1947	
  
•  Oxygéna;on	
  biocataly;que	
  (peroxydes	
  

d’alpha	
  et	
  beta	
  pinènes)	
  par	
  vaporisa;on	
  
d’huile	
  essen;elle	
  de	
  pin	
  (pinus	
  pinaster	
  )	
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•  Effets	
  physiologiques	
  :	
  
•  Oxygéna;on	
  ;ssulaire	
  :	
  

•  Réveil	
  après	
  AG,	
  cicatrisa;on,	
  
préven;on	
  infec;ons	
  anaérobies	
  

•  Détoxina;on	
  hépa;que	
  :	
  
•  Préven;on	
  et	
  traitement	
  NVPO,	
  
préven;on	
  iatrogénie	
  

•  Dynamisa;on	
  cellulaire	
  	
  :	
  
•  Revalida;on	
  

•  Effets	
  thérapeu;ques	
  :	
  
•  Analgésie	
  
•  Accéléra;on	
  du	
  processus	
  de	
  répara;on	
  
•  Préven;on	
  et	
  traitement	
  des	
  NVPO	
  et	
  des	
  

troubles	
  cogni;fs	
  post	
  opératoires	
  

	
  

Chirurgie	
  Orthopédique	
  et	
  
BOL	
  D’AIR	
  JACQUIER	
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!

Evolu?on	
  du	
  score	
  de	
  nausées	
  EVAN	
  après	
  les	
  inhala?ons	
  Bol	
  d’air®	
  
	
  

Etude	
  "BAJ	
  et	
  NVPO"	
  
Dr	
  O.	
  ABOSSOLO	
  -­‐	
  Clinique	
  Montagard	
  -­‐	
  2012	
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!

Scores	
  EVAN	
  après	
  Bol	
  d’air®	
  et	
  indice	
  de	
  sa?sfac?on	
  en	
  fonc?on	
  de	
  l’âge	
  

Etude	
  "BAJ	
  et	
  NVPO"	
  
Dr	
  O.	
  ABOSSOLO	
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  Clinique	
  Montagard	
  -­‐	
  2012	
  

Dr	
  ABOSSOLO	
  –	
  MONTAGARD	
  VITALIA	
  –	
  sept	
  2014	
  



CHIRURGIE	
  ORTHOPEDIQUE	
  ET	
  MIL-­‐THERAPIE	
  

•  Thérapie	
  Laser	
  Infra-­‐rouge	
  
Magné;que	
  :	
  
– Champ	
  magné;que	
  constant	
  
(effet	
  tunnel)	
  

– Emission	
  infra-­‐rouge:	
  
•  Lumière	
  cohérente	
  (sor	
  laser	
  :	
  
puissance	
  14	
  W	
  maxi)	
  

•  	
  Lumière	
  non	
  cohérente	
  

– Lumière	
  rouge	
  pulsée	
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CHIRURGIE	
  ORTHOPEDIQUE	
  ET	
  MIL-­‐THERAPIE	
  

An;-­‐inflammatoire	
  	
  

Analgésique	
  

Anxioly;que	
  

Immunos;mulant	
  

Bien-­‐être	
  

EFFETS	
  
THERAPEUTIQUES	
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CHIRURGIE	
  ORTHOPEDIQUE	
  ET	
  MIL-­‐THERAPIE	
  

•  "MIL	
  Therapy	
  and	
  shoulder	
  surgery".	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
Dr	
  O.	
  ABOSSOLO	
  -­‐	
  Clinique	
  Montagard.	
  2011.	
  

•  Chirurgie	
  de	
  la	
  coiffe	
  des	
  rotateurs	
  sous	
  
arthroscopie	
  :	
  	
  n	
  =	
  50	
  	
  

RESULTATS	
  

•  Indice	
  de	
  sa;sfac;on	
  IDE	
  :	
  
5,6	
  ±	
  2,6	
  (EVA)	
  
•  Pertes	
  sanguines	
  :	
  pas	
  de	
  	
  ≠	
  
•  Dose	
  totale	
  de	
  morphine	
  	
  
▫  A	
  :	
  60	
  ±20	
  mg	
  
▫  B	
  :	
  40	
  ±	
  10	
  mg	
  

•  Douleur	
  pa;ents	
  :	
  
▫  A	
  :	
  4,9	
  ±	
  2,1	
  (EVA)	
  
▫  B	
  :	
  2,2	
  ±	
  0,2	
  (EVA)	
  

A	
  :	
  groupe	
  SANS	
  MILTA	
  
B	
  :	
  groupe	
  AVEC	
  MILTA	
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SEPTEMBRE	
  2013	
  

•  Associa;on	
  Ressources	
  :	
  	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Septembre	
  	
  2013	
  
•  Informa;on	
  pa;ents	
  
•  Bien-­‐être	
  et	
  confort	
  
•  Presta;ons	
  au	
  chevet	
  du	
  
pa;ent	
  
•  En	
  collabora;on	
  avec	
  les	
  
pra;ciens	
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