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Madame, Monsieur, Cher Confreére,

Nous sommes heureux de vous informer que la prochaine réunion de I’ADNO aura lieu
le samedi 22 novembre 2014, de 8h.30 a 18h.30

Les frais de participation sont de 150 € , des réductions ou facilités de paiement peuvent étre consenties
pour les étudiants ou les couples. La cotisation a 1’association de 35 € est exigible pour chaque inscription
annuelle.

La réunion aura lieu au MEDITEL, 28 Boulevard Pasteur, 75015 PARIS (Tel : 01 45 67 08 77,
Fax: 01 40 6507 24) et portera sur le théeme:

DE LA LONGEVITE A PETERNITE ?

Intervenants:

Professeur Christophe de JAEGER, Directeur du département de physiologie de I'IDJ, de la chaire de
Longévité MTU Président de la Société Frangaise de médecine et physiologie de la longévité, auteur.
Professeur Bernard WEBER, spécialiste en microbiologie, professeur en virologie médicale, Francfort,
Président de la société luxembourgeoise de biologie clinique, membre de de la LEHA

Docteur Thierry HERTOGHE, Médecin spécialiste des traitements hormonaux et de prévention du
vieillissement, auteur

Docteur Ladislas ROBERT, Docteur en médecine, docteur &s sciences, Directeur de recherche honoraire au
CNRS, auteur de nombreux ouvrages dont « Les secrets de la longévité »

Professeur Armand BENSUSSAN, Université Paris Diderot, Centre de recherche sur la peau, UMR-S 976,
Hopital Saint Louis, Paris et Docteur Frangois FISCH, Immunobank

Professeur Luc MONTAGNIER, Professeur des Universités, virologue, Fondation Mondiale, Recherche
Prévention SIDA (UNESCO) Prix Nobel de Médecine et Physiologie 2008

Docteur Gérard GUILLAUME, rhumatologue, immuno-rhumatologie, médecin du sport, médecin de I'équipe
de la FDJ, médecine manuelle, auteur.

Docteur Catherine GARREL, médecin biologiste PH, secteur « stress oxydant » CHU de Grenoble.
Professeur Miroslav RADMAN, Professeur de biologie cellulaire, Université Paris-Descartes, directeur de
'unité INSERM U 571, Prix Européen FEMS André Lvoff 2011 Membre de ’Académie des Sciences, auteur.
Docteur Dominique RUEFF, DU de cancérologie, médecine intégrative, Président ADNO, auteur.

Docteur Maurice NAHON, pharmacien, auteur.




PROGRAMME DE LA REUNION ADNO novembre 2014

8h Accueil des participants, visite des stands 8h30: Allocution de bienvenue, Dr RUEFF, Président ADNO
SESSION DU MATIN, Chairman : Professeur Miroslav RADMAN

8h35/%h: Christophe DE JAEGER Les obstacles a prendre en compte pour envisager une plus grande longévité.

9h/9h30: Professeur Bernard WEBER: La mesure des télomeéres comme indicateur de longévité.

9h30/9h50: Docteur Thierry HERTOGHE Epitalon: La reine des molécules anti-age?

10h/10h30 Pause, visite des stands, signature de livres des conférenciers.

10h30/11h:Docteur Leslie ROBERT. Longévité et vieillissement, role du génome et de 1’environnement.

11h 11h30: Professeur Armand BENSUSSAN et Docteur Frangois FISCH. Immunosénescence du systéme
immunitaire, diagnostic et immuno-intervention

11h30/12h : Docteur Thierry HERTOGHE. Ces hormones qui nous rapprochent de I’éternité.

12h./12h.30: Docteur Gérard GUILLAUME. Le contrdle du stress glyquant comme clé de la longévité.

12h30/14h.. Déjeuner libre,. 14h./14h30Pause, visite des stands, signature de livres des conférenciers
SESSION DE L’APRES MIDI, chairman, Professeur Luc MONTAGNIER

14h30./15h Professeur Luc MONTAGNIER. Le dépistage ¢électromagnétique et biologique des perturbations
infectieuses comme clé de la longévité.

15h/15h30 Docteur Catherine GARREL La maitrise du stress oxydant comme élément de gestion de la longévité.

15h30/16h: Dr de JAEGER, Apports de la mesure de la composition corporelle et de 1’évaluation de la vitesse de
propagation de 1I’onde de pouls dans I’évaluation de 1’Age physiologique, le suivi et I’amélioration des patients.

16h./16h30Pause, visite des stands, signature de livres des conférenciers
16h30/17h: Professeur Miroslav RADMAN: Au dela de nos limites biologiques: augmenter la longévité en bonne santé.
17h30/18h:Docteur Dominique RUEFF. Bases incontournables de la nutrition et nutrithérapie de la longévité.

18h/18h.30 : Docteur Maurice NAHON. Quelles nouvelles perspectives pratiques pour une meilleure longévité.

BULLETIN D’INSCRIPTION
A renvoyer avec le chéque a I’ordre du secrétariat de ’ADNO

8 Avenue Saint Jean
06400 CANNES

NOM PRENOM

PROFESSION

ADRESSE

Tél: Fax: E-Mail:

INSCRIPTION ADNO (obligatoire)  2014/2015 35€

REUNION du samedi 22 novembre 150 €
Inscription réunion réglée avant le 15/10 120€

Pour tous renseignements, du lundi au vendredi, de 9h a 18h.: 04 92 99 63 38



